
                  

                CARDÁPIO ALÉM DAS CORES     

OBS: Cardápio sujeito a alteração mediante a disponibilidade dos alimentos e aceitação das crianças.  

Berçário a partir de 6 meses : Todos os alimentos são amassados com o garfo, com consistência de purê.                   

 

REFEIÇÕES SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA 

LANCHE DA 

MANHÃ 
UVA E MELANCIA PERA E GOIABA MANGA E UVA MELANCIA E MAÇÃ PERA E GOIABA 

ALMOÇO 

ARROZ BRANCO 
FEIJÃO 

MACARRÃO 
FRANGO 

EMPANADO NO 
CUSCUZ 

TOMATE E ALFACE 

ARROZ BRANCO 
FEIJÃO 

MACARRÃO 
BOLINHO DE 

CARNE 
BATATA DOCE 

ARROZ BRANCO 
FEIJÃO 

MACARRÃO 
OMELETE DE 

FRANGO 
CENOURA E 
BETERRABA 

ARROZ BRANCO 
FEIJÃO 

MACARRÃO 
CARNE DE SOL 

DESFIADO 
MACAXEIRA 

COZIDA 

ARROZ BRANCO 
FEIJÃO 

MACARRÃO 
CREME DE 

FRANGO COM 
ABOBORA 

LANCHE DA 

TARDE 

MANGA E 
TANGERINA MAÇÃ E MELANCIA 

BANANA COM 
LEITE EM PÓ E 

AVEIA 
GOIABA E PERA TANGERINA E UVA 

PRÉ 

JANTAR 
SOPA DE FRANGO SUCO DE CARNE SOPA DE FEIJÃO SOPA DE CARNE CANJA DE 

GALINHA  


